嘉荫县第一小学2014年10月份家长作业（六年组）
嘉荫县第一小学六年三班    学生：高翔宇    家长：王晓兵
警惕给孩子贴负面标签
我们在家庭教育中，经常会有意无意地给孩子贴上负面的“标签”，久而久之，孩子就容易产生心理暗示，认为自己就是我们口中说的那样。
儿子很小的时候，就不爱与不熟悉的人交流。我的朋友跟他说话，他也不搭理，而且连招呼也不打。我觉得很没面子，就当着儿子的面对朋友说，孩子性格内向，不爱说话，从此就给儿子贴上了“性格内向”的标签。儿子上小学后，食欲非常好，体重迅速增加，体型偏胖。从此就越来越不爱运动。让他做事情的时候，也总是慢吞吞的，我就很生气，总是说他懒，从此又给儿子贴上了“懒”的标签。
给孩子贴上负面的标签，对孩子的成长是十分不利的，家长应多给孩子一点自信、鼓励。作为父母要乐观、客观、自信并信任自己的孩子，以积极的心态看待孩子的成长，多给孩子贴上正面的标签。
